44. Weihnachtsschwimmfest des Polizei-Sportverein Essen
am 05. Dezember 2026
im Sportbad Thurmfeld, Reckhammerweg 84

Wettkampfprogramm:
Samstag, 05.12.2026

1. Veranstaltungsabschnitt

Einlass: 08:30 Uhr
KaRi-Sitzung: 09:15 Uhr
Beginn: 10:00 Uhr
Wettkampf Jahrgang
1. 25 m | Rickenbeine mannlich 2020-2019
2. 25 m | Riickenbeine weiblich 2020-2019
3. 25 m | Brustbeine mannlich 2020-2019
4. 25 m | Brustbeine weiblich 2020-2019
5. 50 m | Ricken mannlich 2019
6. 50 m | Riicken mannlich 2018-2015
7. 50 m | Rlicken weiblich 2019
8. 50 m | Ricken weiblich 2018-2015
9. 50 m | Brust mannlich 2019
10. 50 m | Brust mannlich 2018-2015
11. 50 m | Brust weiblich 2019
12. 50 m | Brust weiblich 2018-2015
13. 25 m | Ricken mannlich 2020-2019
14, 25 m | Ricken weiblich 2020-2019
15. 25 m | Brust mannlich 2020-2019
16. 25 m | Brust weiblich 2020-2019
17.| 200 m|Lagen mannlich 2017-2015
18.| 200 m|Lagen weiblich 2017-2015
19. 50 m | Schmetterling mannlich 2018-2015
20 50 m | Schmetterling weiblich 2018-2015
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2. Veranstaltungsabschnitt
Einschwimmen: 00:30 Stunden nach Abschnitt 1
KaRi-Sitzung: 00:45 Stunden nach Abschnitt 1

Beginn: 01:30 Stunden nach Abschnitt 1

Wettkampf Jahrgang
21. 25 m | Schmetterlingsbeine | mannlich 2020-2019
22. 25 m | Schmetterlingsbeine | weiblich 2020-2019
23. 25 m | Kraul Beine mannlich 2020-2019
24. 25 m | Kraul Beine weiblich 2020-2019
25.| 100 m |Rucken mannlich 2018-2015
26.| 100 m|Rucken weiblich 2018-2015
27. 50 m | Freistil mannlich 2019
28. 50 m | Freistil mannlich 2018-2015
29. 50 m | Freistil weiblich 2019
30. 50 m | Freistil weiblich 2018-2015
31. 25 m | Freistil mannlich 2020-2019
32. 25 m | Freistil weiblich 2020-2019
33. 25 m | Schmetterling mannlich 2019
34. 25 m | Schmetterling weiblich 2019
35.| 100 m|Brust mannlich 2018-2015
36.| 100 m |Brust weiblich 2018-2015
37.| 100 m|Freistil mannlich 2018-2015
38.| 100 m|Freistil weiblich 2018-2015
39.| 100 m|Lagen mannlich 2018-2015
40.| 100 m |Lagen weiblich 2018-2015

Die Wettkampfe 1 - 4 und 21 - 24 werden wie folgt geschwommen.

WK 1 und 2 (Riickenbeine)

Der Start ist vergleichbar mit dem des Riickenstarts. Der Start erfolgt aus dem Wasser,
wobei eine Hand am Beckenrand ist und die andere das Brett hélt. Das Schwimmbrett ist
wéhrend der gesamten Wettkampfstrecke einschlie3lich Zielanschlag mit beiden Handen
festzuhalten. Der Wettkampf ist beendet, wenn das mit beiden Hé&nden gehaltene
Schwimmbrett die Zielwand bertihrt. Die Strecke wird komplett in Riickenlage
geschwommen, wobei sich nach dem Start die Hande gestreckt (iber dem Kopf am Brett
befinden. Ein Armzug ist zu keiner Zeit zugelassen.

WK 3 und 4 (Brustbeine)

Der Start erfolgt aus dem Wasser, wobei eine Hand am Beckenrand ist und die andere das
Brett hélt. Das Schwimmbrett ist widhrend der gesamten Wettkampfstrecke einschlieflich
Zielanschlag mit beiden Handen festzuhalten. Der Wettkampf ist beendet, wenn das mit
beiden Hénden gehaltene Schwimmbrett die Zielwand berthrt. Der Vortrieb darf nur durch
Brustbeinschlége erfolgen.

WK 21 und 22 (Schmetterlingsbeine)

Der Start erfolgt aus dem Wasser, wobei eine Hand am Beckenrand ist und die andere das
Brett hélt. Das Schwimmbrett ist wadhrend der gesamten Wettkampfstrecke einschlieflich
Zielanschlag mit beiden Handen festzuhalten. Der Wettkampf ist beendet, wenn das mit
beiden Hénden gehaltene Schwimmbrett die Zielwand bertihrt. Der Vortrieb darf nur durch
Delphinbeinschléage erfolgen.
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WK 23 und 24 (Kraul Beine)

Der Start erfolgt aus dem Wasser, wobei eine Hand am Beckenrand ist und die andere das
Brett hélt. Das Schwimmbrett ist wéhrend der gesamten Wettkampfstrecke einschliel3lich
Zielanschlag mit beiden Handen festzuhalten. Der Wettkampf ist beendet, wenn das mit
beiden Hé&nden gehaltene Schwimmbrett die Zielwand berthrt. Der Vortrieb darf nur durch
Wechselbeinschlag (Kraul-Beine) erfolgen.

Es diirfen nur die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter verwendet werden.

Voraussichtlich wird nach WK 12 eine Pause eingelegt!

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN

Die Wettkdmpfe der Jahrgange 2020 und 2019 werden als ,Kindgerechte Wettkdmpfe* gemaf
WB-AT §3 und nach den WB Fachteil SWI ausgetragen.
Fir diese Aktiven gilt keine Registrierungspflicht gemaR WB-AT §19 Abs.2.

Die Wettkdmpfe der Jahrgange 2018 und alter werden nach den Wettkampfbestimmungen

(WB), der Rechtsordnung (RO), der Wettkampf-Gebuhrenordnung (WGO) und den Anti-
Doping-Bestimmungen (ADO) des DSV ausgetragen. Fir diese Aktiven gilt daher eine
Registrierungspflicht gemafl WB-AT §19 Abs.2 sowie eine Lizenzierungspflicht.

Es wird vorausgesetzt, dass diese Aktiven die Teilnahmeberechtigung gem. WB-AT § 19 Abs.2 besitzen.

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen die einem dem DSV angeschlossenen
LSV angehoéren und im Besitz der Verbandsrechte sind, sowie Schwimmer deren nationale
Verbande der FINA angehdéren und deren Start- und Verbandsrechte sie besitzen.

Wettkampfbecken: 8 Startbahnen & 25 m, die durch wellenbrechende Leinen voneinander getrennt sind.
Die Wassertemperatur betragt ca. 26 ° Celsius.

Die Zeitmessung erfolgt fiir die Wettkdmpfe 1-4 und 21-24 durch Handzeitnahme, fiir die nicht genannten
Wettkdmpfe erfolgt elektronische Zeitnahme.

Far die Wettkdmpfe 1-4, 13-16, 21-24 und 31-34 gilt die Zwei-Start Regel, fur die vorher nicht genannten
Wettkdmpfe gilt die Ein-Start Regel

Meldungen sind entsprechend den WB an nachstehende Meldeanschrift zu richten.
Es werden ausschlief3lich Meldungen im DSV7 oder LENEX-Datei angenommen; sollte keine DSV7 -
oder LENEX-Datei zugesandt werden, so werden die Meldungen zurickgewiesen!

Mit Abgabe der Meldungen hat der meldende Verein die Sportfahigkeit seiner Aktiven geman

WB-AT § 11 Abs.2 bzw. WB-SWI § 120 Abs.2 zu bestéatigen, des Weiteren erklaren die Vereine ihr
Einverstandnis, dass sowohl das Meldeergebnis als auch spater das Protokoll ins Internet gestelit
werden.

Die Laufe werden anhand der Meldezeiten nach § 123 WB-FT SW (Entscheidung / Endlaufe) gesetzt.

Meldeanschrift: Ralf Kirchmayer, Manteuffelstralie. 25, 45138 Essen, Tel.: 0175 - 2729860,
E-Mail: meldungen.psv@sgessen2.de

Meldeschluss: Dienstag, 24. November 2026 um 23:59 Uhr bei der Meldeanschrift.
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7. Meldegeld: Das Meldegeld betragt pro Start fur die
25m Wettkdmpfe 5,-€
50m Wettkampfe 6,-€
100 m Wettkdmpfe 6,-€
200 m Wettkampfe 7,-€

Das Meldegeld bitten wir, erst nach Erhalt der Meldebestatigung jedoch bis spatestens 3 Tage
vor der Veranstaltung, auf das dann ,in der Meldebestatigung” angegebene Konto einzuzahlen!
Alternativ kann das Meldegeld auch in Bar vor Beginn der Veranstaltung bezahlt werden.

8. Kampfgericht: Das Kampfgericht wird von den beteiligten Vereinen entsprechend dem Einsatzplan im
Meldeergebnis gestellt.
Bis zu 10 Starts muss ein Kampfrichter, bei mehr als 10 Starts zwei oder mehr Kampfrichter gestellt
werden! Bitte Einsatzwunsch mitteilen, wir versuchen diese zu bertcksichtigen.

9. Wertung / Auszeichnung:
Es erfolgt Jahrgangswertung: Fur die Jahrgange 2020 bis 2015 jeweils einzeln

Platze 1 bis 3: Medaillen
Platze 1 bis 6: Urkunden

10. Pramien: Es erfolgt eine Dreikampfwertung nach Punkten. Es missen insgesamt 3 Wettkampfe
erfolgreich beendet werden. Die Punktwertung erfolgt auf der Basis der aktuellen Rudolph-Punkttabelle
fir 50 m - Bahnen, die beim PSV-Schwimmfest auch fiir die 25 m - Bahn Anwendung findet.

Die Wertung erfolgt tibergreifend fiir die Jahrgange 2018 und élter jeweils weiblich und mannlich
getrennt.

Die 5 Erstplatzierten erhalten Pramien in Hohe von:
Platz 1 — 50,00 €, Platz 2 — 30,00 €, Platz 3 — 25,00 €, Patz 4 — 15,00 €, Platz 5 - 10,00 €,
Die Pramien werden in Form eines Gutscheines der Firma Swim-Total sein.

Die Ehrung der Dreikampfwertung erfolgt nach Abschnitt 2.

11. Der Ausrichter behalt sich vor, die Anfangszeiten zu andern, falls dies nach Eingang der Meldungen
angebracht ist. Des Weiteren Ubernimmt der Ausrichter wahrend der gesamten Veranstaltung keine
Haftung fir Verluste, Unfalle oder Schaden jeglicher Art.

12. Datenschutz: Mit der Abgabe der Meldungen stimmen die Vereine/Startgemeinschaften und Teilnehmer
der veranstaltungsublichen Verwendung und Verbreitung ihrer persoénlichen Daten sowie derer
Fotos/Videos zu.

Beispiel: Verdffentlichung in Melde- und Ergebnisunterlagen in Print- und Online-Medien.

13. Weitere Informationen sind auf unserer Homepage — WWW.SCHWIMMEN-ESSEN.DE - abrufbar.

14. Die Veranstaltung ist dem Schwimmwart des Bezirk Ruhrgebiet im SV NRW angezeigt.

Ralf Kirchmayer
Technischer Leiter
Polizei-Sportverein Essen

~total de . Tel: 02361185100
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